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PREVENCION:

TERMINOS IMPORTANTES

TERMINO

DEFINICION

Abstinencia

Reduccion o suspension de una sustancia tras un
consumo prolongado.

Dolor

Experiencia sensitiva y emocional usualmente desagradable
gue se asocia con una lesion real o potencial.

Dependencia

Adaptacion fisica y psicoldgica a una sustancia que provoca
que el individuo presente sintomas de retirada como
resultado de la cesacion de su consumo.

Estigma

Una marca, un senal, un atributo negativo y desacreditador.

Naloxona

Es el antagonista de los opioides legales o ilegales que
revierte los signos de sobredosis por opiodies.

Salud mental

Estado de bienestar mental que permite a las personas
hacer frente a los momentos de la vida.

Cantidad mayor de una sustancia de la que puede tolerar

Sobredosis pe—
Sustancias Actua sobre el sistema nervioso
Y Sustancias quimicas naturales, sintéticas o semisintéticas
Opioides 9

gue interactuan con receptores de los opioides

Recurrencia

opioides@salud.pr.gov
787-765-2929, ext. 3777 o 3682.

Se produce cuando una persona vuelve a consumir una
sustancia después de haber tomado la decisidon de dejarla.

ESTE FOLLETO NO PRETENDE DIAGNOSTICAR CONDICION ALGUNA DE SALUD.

EL MISMO ES PARA USO INFORMATIVO.
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